
 



 

Пояснительная записка 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 
программы общего образования; 

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной 
школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 
жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и деятельности 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, становление качеств, 
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 
руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Направление внеурочной деятельности: Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

 Тема: Рукотворный мир. 

Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, формирование умений 
создавать предметы своими руками с использованием природного материала, развитие творческой 

активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

 

Содержание курса 

Методологической основой курса является системно-деятельностный подход в начальном обучении. 
Занятия по данному курсу познакомят детей с огромным миром прикладного творчества, помогут 
освоить разнообразные технологии в соответствии с индивидуальными предпочтениями. Кроме 
решения задач художественного воспитания, данная программа развивает интеллектуально-творческий 
потенциал учащихся, предоставляя каждому ребенку широкие возможности для самореализации и 
самовыражения, познания и раскрытия собственных способностей, проявления инициативности, 
изобретательности, гибкости мышления. Связь прикладного творчества, осуществляемого во 
внеурочное время, с содержанием обучения по другим предметам позволяет обнаружить 
многообразные тесные взаимосвязи между изучаемыми явлениями, повышает качество освоения 
программного материала, мотивированность учащихся. Программой предусматриваются тематические 
пересечения с такими дисциплинами, как математика (построение геометрических фигур, разметка 
циркулем, линейкой и угольником, расчет необходимых размеров и др.), окружающий мир (создание 
образов животного и растительного мира), литературное чтение и русский язык (внимательное 
отношение к слову, точность формулировок, понимание значения и назначения инструкций, алгоритмов 
и т.п.). Программа содержит развивающие задания поискового и творческого характера, стимулируя 
развитие исследовательских навыков и обеспечивая индивидуализацию. Кроме того, ученик всегда 
имеет возможность выбрать задание, учитывая степень его сложности, заменить предлагаемые 



материалы и инструменты на другие, с аналогичными свойствами и качествами. Формирование 
информационной грамотности происходит на основе использования информационной среды 
образовательного учреждения и возможностей современного школьника. В программу включены 
задания, направленные на активный поиск новой информации в книгах, словарях, справочниках. 
Передача учебной информации производится различными способами (рисунки, схемы, выкройки, 
чертежи, условные обозначения). Развитие коммуникативной компетентности осуществляется за счет 
приобретения опыта коллективного взаимодействия (работа в парах, в малых группах, коллективный 
творческий проект, инсценировки, презентации своих работ, коллективные игры и праздники), 
формирования умения участвовать в учебном диалоге, развития рефлексии как важнейшего качества, 
определяющего социальную роль ребенка. Социализирующую функцию курса обеспечивает 
ориентация содержания занятий на жизненные потребности детей. У ребенка формируются умения 
ориентироваться в окружающем мире и адекватно реагировать на жизненные ситуации. Повышению 
мотивации способствует создание положительного эмоционального фона, стимулирующего состояние 
вдохновения, желание творить, при котором легче усваиваются навыки и приемы, активизируются 
фантазия и изобретательность. Произведения, созданные в этот момент детьми, невозможно сравнить с 
результатом рутинной работы. Поддержанию интереса способствует то, что учебные пособия содержат 
разного рода информацию, расширяющую представления об изображаемых объектах, позволяющую 
анализировать и определять целевое назначение поделки. На первом этапе ребенок наблюдает, 
анализирует изображение поделки, пытается понять, как она выполнена, из каких материалов. Далее он 
должен определить основные этапы работы и их последовательность, обучаясь при этом навыкам 
самостоятельного планирования своих действий. В большинстве случаев основные этапы работы 
показаны в пособиях в виде схем и рисунков. Однако дети имеют возможность предлагать свои 
варианты, пытаться усовершенствовать приемы и методы, учиться применять их на других материалах. 
Следует помнить, что задача каждого занятия - освоение нового технологического приема или 
комбинация ранее известных приемов, а не точное повторение поделки, предложенной в пособии. 
Такой подход позволяет оптимально учитывать возможности каждого учащегося, поскольку 
допускаются варианты как упрощения, так и усложнения задания. Дети могут изготавливать изделия, 
повторяя образец, внося в него частичные изменения или реализуя собственный замысел. Следует 
организовывать работу по поиску альтернативных возможностей, подбирать другие материалы вместо 
заданных, анализируя при этом существенные и несущественные признаки для данной работы. Работа 
по программе основана на книгах серии «Любимый образ»: «Бабочки», «Собачки», «Кошки», «Цветы», 
«Деревья», рабочих тетрадях «Школа волшебников» (1 класс), «Волшебные секреты» (2 класс). Многие 
задания в учебных пособиях предполагают разные виды коллективного творчества: работа в парах, в 
малых и больших группах, коллективный творческий проект, инсценировки, коллективные игры и 
праздники. Формы организации учебного процесса: Ведущими формами организации внеурочной 
деятельности предполагаются: практические занятия; творческие конкурсы (рисунков, поделок); 
инсценировки; • коллективные игры и праздники; • просмотр и обсуждение видеоматериала; • 
творческие домашние задания; • мини-проекты .• Основные виды деятельности учащихся: проектная 
деятельность; самостоятельная работа; знакомство с научно-популярной литературой, связанной с 
технологией; работа в парах, в малых и больших группах; коллективный творческий проект; 
творческие работы.  

1 класс  

Аппликация и моделирование. Аппликация из природных материалов на картоне. Аппликация из 
геометрических фигур. Аппликация из пуговиц. Мозаика из бисера и пайеток. Аппликация из круглых 
салфеток. Динамическая открытка с аппликацией. Моделирование из бумаги и проволоки. Выпуклая 
аппликация. Коллективная работа. 



 Работа с пластическими материалами. Отпечатки на пластилине. Рисование пластилином. Обратная 
мозаика на прозрачной основе. Моделирование из природных материалов на пластилиновой основе. 
Разрезание смешанного пластилина проволокой. Лепка из теста.  

2 класс  

Аппликация и моделирование. Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бумаги. Аппликация из 
птичьих перьев. Аппликация из кружев. Аппликация из ткани. Аппликация из деталей оригами. 
Мозаика из ватных комочков. Прорезная аппликация. Гофрированные цепочки. Складывание 
гармошкой. Выпуклая мозаика из плотной бумаги. Моделирование из картона. Рамочка. 
Моделирование объемного изделия из гофрокартона. Моделирование из гофрированной бумаги. 
Моделирование из гофрированной бумаги и проволоки. Многослойное торцевание на плоскости. 

 Работа с пластическими материалами. Отпечатки на пластилине. Рисование пластилином. Обратная 
мозаика на прозрачной основе. Моделирование из природных материалов на пластилиновой основе. 
Разрезание смешанного пластилина проволокой. Лепка из теста 

3класс  

Текстильные материалы. Аппликация из резаных нитей. Нитяная бахрома. Моделирование из 
помпонов.  Аппликация из нитяных валиков. Приклеивание ниток по спирали. Аппликация из 
распущенного трикотажа. Вышивание по ткани. Аппликация из ткани, приклеенной на бумагу. 
Аппликация из жатой ткани. Аппликация из ткани и ниток. Шитье по выкройкам.  

Пластические материалы. Раскатывание пластилина. Получение плоских изображений. Разрезание 
пластилина. Мозаика из разрезных деталей. Обратная аппликация из пластилина на прозрачной основе. 
Пластилиновые нити, продавленные сквозь сито. Разрезание пластилина, аппликация. Лепка из теста на 
каркасе  

4 класс  

Работа с бумагой. Аппликация с раздвижкой. Оригами из окрашенной бумаги. Симметричное 
силуэтное вырезание. Транспарантное вырезание. Аппликация из рельефной бумаги. Коллаж из 
различных материалов. Объемное моделирование из бумаги. Объемные изделия в технике 
многослойного торцевания. Моделирование из гофрированной бумаги на проволочном каркасе. 
Моделирование из фольги. Веерное гофрирование. Трубочки из гофрированной бумаги. Прорезание 
канцелярским ножом. Конструирование игрушки с подвижными деталями. 

 Текстильные материалы. Аппликация из ткани. Петельный шов. Аппликация из синтепона со 
сдвижкой. Вязание крючком. Шитье мягкой игрушки.  

Планируемые результаты. 

К личностным результатам освоения ФАООП УО 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 
жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 



6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том числе 
владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, использование 
доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 
возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов 
учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 
формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 
природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 
отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 
творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 
ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Тематическое планирование. 

№  Тема учебного курса Кол-во 
часов 

 1 класс   

1 Аппликация и моделирование. 22 

2 Работа с пластическими материалами. 11 

 2 класс  

3 Аппликация и моделирование. 24 

4 Работа с пластическими материалами. 10 

 3 класс  

5 Текстильные материалы. 26 

6 Пластические материалы. 8 

  4 класс  

7 Работа с бумагой. 23 



8 Текстильные материалы. 11 

 Итого           
135 

 


